ISTEKLIY RINKINYS

14 SEKA: Istorijos pritaikymas prieinamumui ir dalyviams su SLD

Tiksliné grupé: pedagogai, jaunimo darbuotojai, mokytojai
Numatoma trukmé: 2—3 valandos (galima suskirstyti j trumpesnes darbo sesijas arba

sistemingai jtraukti j kGrimo ir perzidros procesus).

Kontekstas: Si seka padeda kiréjams perzidréti ir pritaikyti jau parengtg istorija, siekiant
uztikrinti, kad ji baty prieinama, suprantama ir jtraukianti vartotojams, turintiems specifiniy
mokymosi sunkumy (SLD), bei platesnei auditorijai, laikantis kognityvinio prieinamumo ir
universalaus dizaino principy. Ji grindziama universaliu poZidriu, aprasytu vadove
,Bendrasis pozilris j kognityvinj prieinamuma“, parengtame pagal ,AccessibleEU
Centre* programa! . Sio pozirio tikslas — kad turinys bty lengviau suprantamas, kad jj

visiems baty lengviau suprasti bei su juo sgveikauti.

Kognityvinis prieinamumas (pagrindiné apibréztis)
Kognityvinis prieinamumas reiskia tai, kaip informacija yra struktirizuojama, raSoma,
pateikiama ir kaip su ja sgveikaujama, kad jg galéty lengvai suprasti ir naudoti kuo

daugiau Zmoniy.

Specifiniai mokymosi sutrikimai (SLD) — Sioje sekcijoje

Sioje sekcijoje SLD besimokantieji (dalyviai) apibréziami kaip jauni Zmonés, kurie gali
patirti sunkumy: skaitydami ir suprasdami tekstg, apdorodami didelius informacijos kiekius,
sutelkdami démes;j ir koncentruodamiesi, naudodami savo galimybes atsiminti,
organizuodamiesi ir orientuodamiesi.

Tai apima, pavyzdZiui, disleksijg, diskalkulijg, dispraksijg ar su démesiu susijusius
sunkumus. Si seka nereikalauja oficialios diagnozés ir nesikoncentruoja j etiketés, o j

praktines supratimo klittis.

1. TIKSLAI

1, AccessibleEU" centras, ,,Bendrasis poZzidris j kognityvinj prieinamumag”, Europos Sajunga, 2025 m. rugséjo
26 d., https://accessible-eu-centre.ec.europa.eu/general-approach-cognitive-accessibility en
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Sios sekos pabaigoje dalyviai gebés:

e Patikrinti, ar jy istorija yra kognityviai prieinama

e Nustatyti kliGtis, susijusias su kalba, strukttra, navigacija ir multimedija

e Taikyti pagrindinius kognityvinio prieinamumo principus pasakojimo turiniui

e Pritaikyti tekstg, pasirinkimus ir vaizdinius elementus, siekiant pagerinti aiSkumg ir
skaitomuma

e Uztikrinti, kad istorija baty jtrauki vartotojams su SLD, pernelyg nesupaprastinant

jos turinio.

KONKRETUS REZULTATAI: sekcijos pabaigoje bus parengta perziaréta ir prieinamesné

istorijos versija, pagrjsta prieinamumo patikrinimo kontroliniu sgrasu.

2. SEKOS APRASYMAS
Si seka veda dalyvius per struktirizuotg interaktyvios istorijos prieinamumo perziira.
Dalyviai naudoja praktinj kontrolinj sgrasa, kad patikrinty:

* Kalbg ir skaitomumag

e Pasakojimo struktirg ir pasirinkimy aiSkumag
e PersonaZzus ir nuoseklumag

e Vizualinius ir multimedijos elementus

* Navigacijg ir sgveikos modelius

Démesys skiriamas nedideliems, konkretiems patobulinimams, kurie padidina supratima,
sumazina kognityvine nastg ir padeda jvairiems vartotojams, tuo paciu didindami
sgmoninguma ir jautruma tam, kaip kiekvienas iS masy gali padaryti nedidelius, bet

svarbius pakeitimus.

3. SIULOMOS VEIKLOS

1 veikla — RaSytinés dalies prieinamumo savikontrolé

Trukmeé: 45 minutés (jskaitant perzilrg ir perraSymag)
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Instrukcijos: Naudokite 1 priede pateiktg darbo lapa, kad sistemingai perziGrétuméte
savo rasytinj turinj. Kiekvieng punktg pazymeékite ,Taip“ arba ,Reikia pataisyti“ ir atlikite

atitinkamus pataisymus.

Rezultatas:
Anotuota istorijos versija, kurioje pabrézti neaiSkis ar sudétingi elementai ir perrasytos

iStraukos, kad jas baty lengviau skaityti ir suprasti.

2 uzduotis — Multimedijos ir vaizdinés medziagos perziira

Trukmeé: 30—45 minutés

e Arvaizdiné medziaga padeda suprasti istorijg, ar ji yra tik papuoSimas?

e Ar yra mirksin€iy vaizdy, automatiskai paleidZiamy garsy, animacijy ir iy elementy
sutapimy?

e Arvaizdai yra nuosekls stiliumi ir prasme?

e Ar multimedija neatitraukia démesio nuo skaitymo tiek savo dizainu (neslepia
teksto), tiek supratimu? (skaitytojai negali vienu metu skirti viso démesio kitam
tekstui ir balsams).

Rezultatas:

Pritaikyti multimedijos elementai, atitinkantys prieinamumo principus

4. SKAITMENINIY JRANKIY RINKINYS SEKAI REALIZUOTI

e LanguageTool: daugiakalbis raS8ymo asistentas, tikrinantis teksty rasyba, gramatikg
ir stiliy.

e Natural Reader: platforma, kuri bet kokj rasytinj tekstg, jskaitant dokumentus, PDF
failus, elektronines knygas, interneto puslapius ir netgi tekstg i$ vaizdy, konvertuoja

] garso jrasg su natdraliai skambanciais balsais.

5. KAIP TAIKYTI SIAS VEIKLAS FORMALIOJE IR NEFORMALIOJE APLINKOJE

Formalusis (mokykla)
e Naudojama kaip turinio karimo arba skaitmeninio projekto perzidros etapo dalis
e Integruojama j bendradarbiavimo istorijy karimo dirbtuves

e Palaiko jtraukiojo dizaino reikalavimus nekeiiant mokymo programos tiksly

Neformalus (darbas su jaunimu)

e Taikoma bendro kirimo laboratorijose arba kurybinio pasakojimo sesijose
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e Skatina tarpusavio vertinima ir grupine refleksijg

e Gali bati pritaikytas trumpoms sesijoms arba pakartotiniams tobulinimams

6. PRITAIKYMAS MOKINIAMS SU SPECIFINIAIS MOKYMOSI SUTRIKIMAIS

PrieS pradedant prieinamumo vertinimg, dalyviai raginami nustatyti ir iSreiksti, kas jiems

trukdo skaityti, narSyti ar suprasti istorijg.
Galimi pritaikymai:

e Sukurti asmeninj sunkumy Zemeélapj (rasytinj, vaizdinj arba garso)
e Naudokite tokias uzuominas kaip:
o ,AS pasimetu, kai...”
o ,Per daug informacijos vienu metu apsunkina, kai..."
o ,AS$ geriau suprantu, kai...*
» Leiskite dalyviams pasirinkti, kaip jie tai iSreiks: raktazodziais ar trumpais sakiniais,

piktogramomis ar pieSiniais.

Tikslas:
Tai padeda grupei suprasti, j kg reikia sutelkti démesj perzitrint istorijg, ir pavercia

gyvenimiska patirtj karybiniu istekliu.

6.1 1-mos veiklos pritaikymas — prieinamumo savikontrolé

Pritaikymas:

¢ Naudokite supaprastintg kontrolinj sgrasg su:
o Vienas klausimas vienoje eilutéje
o Aiskios ,taip“, ,ne“ ir ,nezinau“ atsakymy galimybés
o Sutelkite démesj j tai, kg jie nustaté anksciau
» Skaitykite kontrolinio sgraso punktus garsiai arba naudokite garso jrasg
e Dirbkite poromis arba mazomis grupémis
e Pateikite supaprastinto teksto pavyzdZius pries ir po

e Priimkite zodinius performulavimus, kuriuos kitas dalyvis gali uzraSyti

6.2 2-osios uzduoties pritaikymas — daugialypés terpés apzvalga
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Pritaikymas:

e Perzilrékite Ziniasklaidos elementus po vieng tipg (pirmiausia vaizdus, tada garsg)
e Naudokite vedancius klausimus su vaizdinémis uzuominomis:

o ,Artai padeda man suprasti?“

o ,Artai mane blasko?*

* Leiskite dalyviams perziaros metu iSjungti garsg arba paslépti animacijas

6.3 Darbo ritmas ir aplinka
Visose veiklose:

e Naudokite trumpus darbo blokus su aiSkiais pradzios ir pabaigos taskais
» Leiskite daryti pertraukas ir dirbti lankscCiu grafiku

e Dirbkite ramioje aplinkoje, kurioje yra kuo maziau trukdziy

e Daznai kartokite instrukcijas ir apibendrinkite pagrindinius dalykus

e Priimkite skirtingus apdorojimo greiCius ir strategijas

7. SUSIJUSI MOKYMO MEDZIAGA

e 6 Pamoka — Pasakojimy pritaikymas skirtingiems mokymosi stiliams ir amziaus
grupems (16—-26 metai)

e 7 Pamoka - Jaunimo grupiy diskusijy ir problemy sprendimo uzduociy
palengvinimas
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14 Seka: Istorijos pritaikymas prieinamumui ir
dalyviams su SLD
1 veikla - RaSytinés dalies prieinamumo savikontrolé

Vertinimo kriterijai Patlkrl‘[\lmo Reikalingos korekcinés priemonés
sgrasas
S 4 >Sudétingus ar abstrakcius ZodZius pakeisti paprasta
Sakinio struktara g P pap
L o : - kalba.
Ar sakiniai trumpi ir Taip / Reikia . e T
tiesioginiai? perziaréti >Vengti metafory ar vaizdiniy iSsireiSkimuy, jei tai néra
' batina. Jei jie naudojami, pateikti aiskius pavyzdZzius,
dialogus ar paveikslélius.
Idéjy intensyvumas
- Avr \{lenu metg Taip / Reikia >.Ilgus sakinius suskaidyti j trumpesnius, konkretesnius
iSreiSkiama tik viena - vienetus.
o perziareti
idéja?
Nuoseklumas >Patikrinti, ar navigacijos uzrasai (pvz., ,kitas skyrius”) ir
.Ar termlna.l, snmbgllal' Taip / Reikia $3sajos ?Iemental (garso ir vaizdo mygtukai) yra
ir mygtukai naudojami perziaréti nuoseklds.
nuosekliai? >Aiskiai atskirti pasakojamajj tekstg nuo paaiskinamuyjy
pastaby (pvz., moksliniai faktai ar kontekstas).
Vizualinis iSskyrimas
Ar pasirinkimai aiskiai Taip / Reikia >Naudoti spalvas, pasirinkimo galimybiy iSrySkinimui.
iSsiskiria i$ perziaréti >Sukurti aiSky vizualinj atskyrimg tarp siuzeto ir
pasakojamojo teksto? vartotojo sprendimy.
Nurodymy aiSkumas
Ar nurodymai yra Taip / Reiki >Pirmiausia pateikti pagrindines instrukcijas.
aigkas ir lengvai alp /ReIKIa 1 > paaiskinti, kaip narsyti, kur spusteléti ir kg reiskia
randami? PErZIdret| naudojamissimboliai.
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_— T Patikrinimo - _ . .
Vertinimo kriterijai v Reikalingos korekcinés priemonés
sarasas
- _ >Sudétingus ar abstrakcius Zodzius pakeisti paprasta
Sakinio struktura & P pap
o . : s kalba.
Ar sakiniai trumpi ir Taip / Reikia : e
o oo >Vengti metafory ar vaizdiniy iSsireiSkimy, jei tai néra
tiesioginiai? perziureti - o L o v
batina. Jei jie naudojami, pateikti aiSkius pavyzdzius,
dialogus ar paveikslélius.
Idéjy intensyvumas
~ Avr \{lenu metg Taip / Reikia >.Ilgus sakinius suskaidyti j trumpesnius, konkretesnius
iSreiskiama tik viena i vienetus.
. perzidreti
idéja?
Nuoseklumas >Patikrinti, ar navigacijos uzrasai (pvz., ,kitas skyrius") ir
.Ar termlnql, S|mb(‘)I|a|‘ Taip / Reikia sgsajos (?Iemental (garso ir vaizdo mygtukai) yra
ir mygtukai naudojami persidrét nuoseklas.
nuosekliai? >Aiskiai atskirti pasakojamajj tekstg nuo paaiskinamuyjy
pastaby (pvz., moksliniai faktai ar kontekstas).
Vizualinis iSskyrimas
Ar pasirinkimai aiskiai Taip / Reikia >Naudoti spalvas, pasirinkimo galimybiy iSrySkinimui.
iSsiskiria is persireti >Sukurti aiSky vizualinj atskyrimg tarp siuzeto ir
pasakojamojo teksto? vartotojo sprendimuy.
Nurodymy aiSkumas
Ar nurodymai yra : L >Pirmiausia pateikti pagrindines instrukcijas.
e : Taip / Reikia ST T < il
aiskas ir lengvai o >Paaiskinti, kaip narSyti, kur spusteleti ir kg reiskia
perzitreti

randami?

naudojami-simboliai.
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