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Evropska unija

ORODJARNA VIROV
SEKVENCA 14: Prilagajanje v smeri dostopnosti zgodbe in za Studente
SUT

Ciljna skupina: UcCitelji, Mladinski Delavci, Trener;ji
Pri€akovana dolzina: 2—3 ure ( lahko se razdeli na vec krajSih delov ali sistemati¢no

vklju€i med procese ustvarjanja in pregledovanja).

Kontekst: Ta sekvenca podpira ustvarjalce pri pregledovanju in prilagajanju Ze napisane
zgodbe, da se zagotovi njena dostopnost, razumljivost in vklju€ujoCost za Studente s
specificnimi u¢nimi tezavami (SUT) in za SirSe obcinstvo, pri Cemer se upostevajo nacela
kognitivne dostopnosti in univerzalnega oblikovanja.Temelji na univerzalnem pristopu, kot
je opisan v priroCniku “Splosni pristop h kognitivni dostopnosti ” razvitem v okviru
AccessibleEU Centre framework’.

Ta pristop si prizadeva, da bi bila vsebina lazje razumljiva, da bi bila komunikacija z njo in

da bi jo lahko uporabljali vsi.

Kognitivha Dostopnost (osnovna definicija)

Kognitivna dostopnost se nanasa na nacin, kako so informacije strukturirane, zapisane,
predstavljene in kako se z njimi komunicira, tako da jih lahko ¢im vec¢ ljudi zlahka razume
in uporablja.

Specifi€na uéne tezave (SUT) — v tej sekvenci

V tej sekvenci so Studenti s SUT tisti mladi, ki imajo tezave z: branjem in dekodiranjem
besedila, obdelavo velikih koli¢in informacij, pozornostjo in koncentracijo, delovnim

spominom, organizacijo in navigacijo.

To vklju€uje na primer disleksijo, diskalkulijo, dispraksijo ali teZzave, povezane s
pozornostjo. Ta sekvenca ne zahteva formalne diagnoze in se ne osredoto¢a na oznake,

temvec€ na praktiCne ovire pri razumevaniju.

1 AccessibleEU Centre, A General Approach to Cognitive Accessibility, European Union, 26 September
2025, https://accessible-eu-centre.ec.europa.eu/general-approach-cognitive-accessibility en
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1. CILJI

Na koncu te sekvence bodo udelezenci znali:

* Preveriti, ali je njihova zgodba kognitivho dostopna

e Prepoznati ovire, povezane z jezikom, strukturo, navigacijo in multimedijo

e Uporabiti osnovna nacela kognitivhe dostopnosti v vsebini zgodbe

e Prilagoditi besedilo, izbire in vizualne elemente za izboljSanje jasnosti in berljivosti
e Zagotoviti, da je zgodba vklju€ujo€a za uporabnike s posebnimi potrebami, ne da bi

pri tem prevecC poenostavljali vsebino

KONKRETNI REZULTAT: Na koncu sekvence bo izdelana revidirana in dostopnejSa

razliCica zgodbe, ki ji bo priloZzen kontrolni seznam za pregled dostopnosti.

2. OPIS SEKVENCE

Ta sekvenca zaporedje vodi udelezence skozi strukturiran pregled dostopnosti interaktivne
zgodbe.

UdeleZenci uporabljajo prakti¢ni kontrolni seznam za pregled:

e Jezika in berljivosti

e Pripovedne strukture in jasnosti izbire
e Likov in doslednosti

e Vizualnih in multimedijskih elementov

e Vzorcev navigacije in interakcije

Poudarek je na majhnih, konkretnih izboljSavah, ki povecujejo razumevanje, zmanjsujejo
kognitivno obremenitev in podpirajo razlicne uporabnike, hkrati pa ozavesc¢ajo in
senzibilizirajo glede tega, kako lahko vsak od nas naredi nekaj majhnih, a pomembnih

prilagoditev.
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3. PREDLAGANE AKTIVNOSTI

Aktivnost 1 - Samopreverjanje dostopnosti pisnega dela

Dolzina: 45 minut (vklju€no s pregledom in prepisovanjem )

Navodila: Za sistematiCen pregled pisne vsebine uporabite delovni list v Prilogi 1. Vsak
element oznacite z "Da " ali "Potrebuje popravek " in uporabite ustrezne korektivhe

ukrepe.

Izdelek:
Komentirana razli€ica zgodbe, v kateri so oznaceni nejasni ali zapleteni elementi in

prepisani odlomki, da jih je lazje brati in razumeti.

Aktivnost 2 - Multimedijski in Vizualni Pregled

Dolzina: 30-45 minut

e Ali vizualna podpora prispeva k razumevanju zgodbe ali je le okras?

e Ali so prisotne utripajoCe slike, samodejno predvajani zvoki, animacije in prekrivanje
teh elementov?

e Ali so slike slogovno in pomensko skladne?

e Ali multimedija ne moti branja, tako v oblikovanju (ne skriva besedila) kot v
razumevanju? (Ce se predvaja dialog, bralci ne morejo v celoti posvetiti pozornosti
drugemu besedilu in hkrati glasovom.)

Rezultat:

Prilagojeni multimedijski elementi, usklajeni z naceli dostopnosti

4. DIGITALNA ORODJARNA - Orodja za Sekvenco
e LanguageTool: vecjeziéni pomocnik pri pisanju, ki preverja ¢rkovanje, slovnico in
slog v besedilih.
e Natural Reader: platforma, ki pretvori katero koli pisano besedilo, vkljuéno z
dokumenti, PDF-ji, e-knjigami, spletnimi stranmi in celo besedilom iz slik, v zvok z

naravno zvenecimi glasovi.
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5. KAKO UPORABITI TE AKTIVNOSTI V FORMALNIH IN NEFORMALNIH
KONTEKSTIH

Formalni (Sola)
e Uporablja se kot del faze ustvarjanja vsebin ali pregleda digitalnega projekta
¢ Vklju€eno v delavnice za skupno razvijanje zgodb

e Podpira zahteve vkljuCujoCega oblikovanja brez spreminjanja ciljev

Neformalni (mladinsko delo )
e Uporablja se med laboratoriji za skupno ustvarjanje ali ustvarjalnimi pripovednimi
srecaniji
¢ Spodbuja medsebojno ocenjevanje in skupinsko refleksijo

e Lahko se prilagodi kratkim sre€anjem ali iterativnim izboljSavam

6. PRILAGODITVE ZA STUDENTE S SUT

Preden se zaCne pregled dostopnosti, udelezence povabimo, da opredelijo in izrazijo, kaj

jim oteZuje branje, navigacijo ali razumevanje zgodbe.
Mozne prilagoditve:

e Ustvarite osebni zemljevid teZavnosti (pisni, vizualni ali zvocni)
e Uporabite spodbude kot:
o “lzgubim sled, ko...”
o “Prevec informacij naenkrat otezuje, ko...”
o “Bolje razumem, ko...”
e UdeleZzencem omogocite, da izberejo, kako to izrazijo: s kljuénimi besedami ali

kratkimi stavki, ikonami ali risbami.

Namen:
To pomaga skupini razumeti, na kaj se osredotoCiti pri pregledu zgodbe, in spremeni

Zivljenjsko izkusnjo v oblikovalski vir.
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6.1 Prilagajanje Aktivnosti 1 - Samopreverjanje dostopnosti
Prilagoditve:
e Uporabite poenostavljen kontrolni seznam z:
o enim vpraSanjem na vrstico
o Jasnimi moznostmi odgovorov da / ne / negotov
o osredotoCenostjo na to, kar so udelezenci prej ugotovili
e Glasno preberite postavke kontrolnega seznama ali zagotavite zvo¢no podporo
e delom v parih ali majhnih skupinah
e Pprimeri poenostavljenega besedila pred / po

e Sprejmite ustna preoblikovanja, ki jih lahko zapiSe drug udeleZenec

6.2 Prilagoditev Aktivnosti 2 - Multimedijski Pregled

Prilagoditve:
¢ Preglejte medijske elemente vsake posebej ( najprej slike, nato zvok)
e Uporabite vodilna vprasanja z vizualnimi namigi:
o “Ali mi to pomaga razumeti?”
o “Ali me to moti?”

Udelezencem omogocite, da med pregledom utiSajo zvoke ali skrijejo animacije

6.3 Delovni ritem in okolje

Pri vseh dejavnostih:
¢ Uporabite kratke delovne bloke z jasnimi zaetnimi in kon¢nimi toCkami
e Omogocite odmore in prilagodljiv Cas
¢ Delajte v mirnem okolju z minimalnimi motnjami
e Pogosto ponovite navodila in povzemite kljuCne toCke

* Preverite razlicne hitrosti in strategije obdelave

7. POVEZANI UCNI PRIPOMOCKI
e UcCni Pripomocek 6 : Prilagajanje zgodb razlicnim u¢nim slogom in starostnim
skupinam (16-26 let)
e UcCni Pripomocek 7: Vodenje razprav v mladinskih skupinah & reSevanje

problemskih izzivov
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SEKVENCA 14: Prilagajanje v smeri dostopnosti zgodbe in za Studente s

SUT

Aktivnost 1 - Samopreverjanje dostopnosti pisnega dela

. Kontrolni : A .
Merila za pregled Potrebni korektivni ukrepi
seznam
. Zamenjajte kompleksen ali abstrakten besednjak z enostavnim
Stavéna Da/ arikom
Struktura Potrebno Jozisem. o o y
: ) : : |zogibajte se metaforam ali figurativnim izrazom, razen ce so
Ali so stavki kratki . nujni. Ce jih uporabljate, jih spremljajte z jasnimi primeri
in direktni ? pregledati Ui (2 i WpeUEIeEls, [l SRIEmjEnes 2] p :
dialogi ali slikami.
Gostota Idej Da/
Ali je prisotna le Potrebno Dolge povedi razdelite na krajse, osredotocene enote.reak
ena ideja je long sentences into shorter, focused units.
istoasno? pregledati
Doslednost : Co ,
. Da/ Preverite skladnost navigacijskih oznak (npr. »naslednje
Ali se izrazi, o : . .
<imboli in sumbi Potrebno poglavje«) in elementov vmesnika (gumbi za zvok/sliko).
y orablga'o je Jasno locite med pripovednim besedilom in pojasnjevalnimi
P L pregledati opombami (npr. znanstvena dejstva ali kontekst).
dosledno?
Vizualna
Razlocitev Da/ _ o
C Uporabite barve za poudarjanje izbir.
Ali so izbire jasno | Potrebno o . .. : . :
Y , Ustvarite jasno vizualno locCitev med zgodbo in odlocitvami
razlocene od e :
) : uporabnikov.
pripovednega pregledati
besedila?
Jasnost Navodil Da/ Y : ,
: , Na sam zacetek zgodbe dodajte osnovna navodila.
Ali so navodila Potrebno o Lo L
: . , Pojasnite, kako se premikati, kam klikniti in pomen vseh
jasnain enostavna | je blienieemiolov
: . : upora .
za iskanje? pregledati > J
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